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Minimadlni preventivni program 2026/2027

Minimalni preventivni program pro Skolni rok 2025/26 byl vypracovan na zakladé diskuzi s vedenim
Skoly, sledovanim rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce, zmapovanim klimatu Skoly

v uplynulém Skolnim roce, zhodnocenim jednotlivych zrealizovanych aktivit, analyzou aktudlni situace
Skoly, diskuzi s tfidnimi uciteli o jejich poZzadavcich na spravné fungovani tfidnich kolektiv(.

Preventivni program je zaméren na vytvoreni bezpeéného klimatu Skoly pro Zaky, uditele a zaméstnance
Skoly.

Cile minimalniho preventivniho programu.
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Podpora dobrého fungovani tfidnich kolektiv(

Snizovani projevu rizikového chovani jako je Sikana, kybersikana, uzivani navykovych latek,
prevence zdavislosti

Podchyceni zaskolactvi

Pfedchdzeni sSkolni neuspésnosti zakl

Zapojeni déti predskolniho vzdélavani do programu primarni prevence

Pfedchdazeni Skolni nelspésnosti Zakl z dlivodu
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Dosazeni danych cila.
V pribéhu skolniho roku probihaji na Skole preventivni programy zamérené na cile minimalniho
preventivniho programu. Pedagogicti pracovnici se Gcastni Skoleni a seminar(i z aktualni nabidky.

V zaf¥i probihaji harmonizacni pobyty, kterych se zucastni Zaci 6. tfid. V letoSnim roce budou
harmonizacni pobyty probihat v obou tfidach ve stejném terminu. Cilem je usnadnéni pfechodu na
2. stupen a formovani nové vzniklych kolektiv(i se zamérenim na jejich vzajemnou spolupraci.
Harmonizacni pobyt realizuji tfidni ucitelé ve spolupraci vybranymi ¢leny skolského poradenského
pracovisté.

V fijnu, listopadu a prosinci probéhnou preventivni programy pro 1. stupen se zamérenim na klima tridy,
oblast vztahové problematiky (ukrajinsti Zaci, divky x chlapci), oblast kybersikany-Bezpecné on-line.
Programy budou realizovany organizacemi Majak, ADVAITA, pfipadné ostatnimi organizacemi dle
aktualni nabidky.

Pro 2.stupefi se pfipravuji besedy s Policii CR na téma drogové problematiky a Trestni odpovédnosti.

V prtibéhu skolniho roku

Po cely skolni rok jsou jednotliva témata prevence rizikového chovani na nasi skole realizovana
v hodinach Osobnostni a socidlni vychovy. V téchto hodinach se vyucujici zaméri predevsim na
problematiku vztah( mezi zaky a formovani tidnich kolektivi. Zaci se sezndmi s vyznamem zdravého
Zivotniho stylu: se zdravou vyZivou, nutnosti pohybovych aktivit a jiné zajmové Cinnosti, se zplsoby
udrzeni psychického zdravi, se zpUsoby zvySovani a udrzovani sebevédomi a s asertivnimi technikami
(odmitnuti drogy apod.). Témata prevence rizikového chovani jsou zaclenéna do hodin chemie,
prirodopisu, ob¢anské vychovy.
e Ve skolnim roce maji Zaci moznost navstévovat Skolni knihovnu a pravidelné rizné zajmové
krouzky se sportovnim i uméleckym zamérenim a rlizna divadelni predstaveni, zic¢astni se soutézi
Skolnich i okresnich.
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e Na Skole funguji zdjmové krouzky se sportovnim a uméleckym zamérenim jsou v tomto Skolnim
roce nasledujici: atleticky pro 1. a 2. stupen, keramika, florbal, horolezecky, dramaticky, pévecky,
krouzek juda, vytvarny krouzek.

e Vramci vyuky se Z4aci zucastni exkurzi s déjepisnym, zemépisnym, prirodovédnym, jazykovym
a uméleckym zamérenim.

e Na 1. stupni pravidelné navstévuji tridni kolektivy workshopy ve Strevliku. Na téchto
workshopech prohlubuji své znalosti, zaroven se zdbavnou formou uci spolupraci v kolektivu,
vzajemné komunikaci pfi vypracovani zadanych ukold. Dale se zapojuji do program( s tématem
Zdravy Zivotni styl.

e V mimoskolni dobé usporddame: skolni sportovni soutéze, dopravni soutéz, karneval pro zaky,
horolezecké zavody, soutéZe v kulturni oblasti (recitace, zpév).

e Budeme se zapojovat do literarnich a vytvarnych soutézi s touto problematikou.

e Dle zajmu rodic usporadame besedy o problémech spojenych s rizikovym chovanim zaka,
kterymi jsou alkohol, cigarety a léky (zejména analgetika), zamérené na pfilis tolerantni ptistupu
celé spole¢nosti k témto drogam, bézné rodici tolerovanou Ci prehlizenou konzumaci alkoholu
mladistvymi, v nékterych rodinach i castou a nadmérnou konzumaci alkoholu samotnymi rodici.

e Pedagogicti pracovnici mohou vyuZzivat i publikace ze Skolni knihovny a publikace, které jsou
k dispozici
v knihovné ve sborovné skoly, dale pak webové stranky s touto tematikou uréené pro zakladni
Skoly.

e Pedagogicti pracovnici (tfidni ucitelé, ucitelé a asistenti pedagoga) se budou ucastnit Skoleni
a seminard s touto problematikou.

e Ve Skolnim roce budou aktualné zarazeny besedy, seminare a workshopy reagujici na aktualni
situaci.

Skolské poradenské pracovisté

Na 3kole pGsobi Skolské poradenské pracovisté SPP, které se schazi jednou tydné.
SloZeni SPP:  metodik prevence- Mgr. Michaela Cumpelikova

specidlni pedagog — Mgr. Hana Finkousova

vychovny poradce- Ing. Michaela Stainbruchova, Mgr. Petr Sykora

Metodik prevence a Skolni specidlni pedagog maji konzultaéni hodiny jednou tydné, vychovny poradce
po telefonické dohodé. Pracovnici SPP spolupracuiji s tfidnimi uditeli, uciteli a ostatnimi pedagogickymi
pracovniky a spole¢né konzultuji dané problémy a navrhuji feseni téchto probléma. Jsou vidy pfitomni
pfi schlizkdch se zakonnymi zastupci zaka. U&astni se semindf( a konferenci, které se tykaji jejich oblasti
pUsobeni.

V ramci realizace preventivnich programu spolupracujeme s organizacemi ADVAITA, Majak, SVP Felix ve
Frydlantu, Policie CR, MAP Frydlant, Strevlik.

V pfipadé nutnosti bude pracovnik SPP kontaktovat Stfedisko vychovné péce pro mlade? ve Frydlantu
nebo Liberci, OSPOD, ZS, Policie CR.

Predchazeni skolni netuspésnosti zaku
Podkladem Strategie s$kolni netspésnosti je vyhlaska ¢.197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005

Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdéjsich predpisl, a nékteré dalsi vyhlasky s uc¢innosti od 1. 9. 2016 pfinasi mimo jiné povinnost skoly
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zpracovavat a uskutecnovat Preventivni program Skoly véetné Strategie pfedchdazeni Skolni nelspésnosti,
Sikané a dalSim projevim rizikového chovani.

Ve $kole jsou zajistovany poradenské sluzby Skolniho poradenského pracoviété (vychovny poradce,
metodik prevence a specidlni pedagog) odpovidajici potfebam zaka skoly zamérené na predchazeni
Skolni neuspésnosti Zakl. Po odhaleni pticin vychovny poradce ve spolupraci se specidlnim pedagogem
stanovi postup reSeni. Podrobnéjsi strategie je soucasti krizového planu skoly.

Postup Skoly pfi podezieni na konzumaci navykovych latek a dalSich negativnich projevech v chovani
zaka:

1. Pristizeni zaka Skoly pfi uZiti tabakovych vyrobkd nebo nikotinovych sacku aj. dle Metodického
doporuéeni MSMT ¢€.j.:11112/2022-2: aktualizovéno ¢erven 2022
e okamzité kontaktovani zakonnych zastupct zaka
e projednani s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence
navrzeni snizené znamky z chovani

2. Podezfeni na poziti alkoholu Zakem Skoly:
e okamzité kontaktovani zakonnych zdstupct zaka
e okamzité kontaktovani détské |ékarky, popf. zdravotni zadchranné sluzby (dle zavaZznosti)
e odvedeni zaka z vyucovani
e projednani s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence
e navrzeni snizené znamky z chovani
e individualni dlouhodoba prace s zdkem spolu s rodici a pedagogickymi pracovniky, popft.
se specializovanymi institucemi

3. Podezfeni na intoxikaci omamnymi nebo psychotropnimi latkami:

e okamzité kontaktovani zakonnych zastupcu zaka

e okamiité kontaktovani Policie Ceské republiky

e okamtzité kontaktovani détského Iékare, popt. zdravotni zachranné sluzby (dle stupné
zavaznosti)

e odvedeni zaka z vyucovani

e projedndni s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a skolnim metodikem prevence

® navrieni snizené zndmky z chovani

e individualni dlouhodoba prace s Zzdkem spolu s rodi¢i a pedagogickymi pracovniky
a specializovanymi institucemi

4. Podezreni na Sikanu:
e okamizité kontaktovani zakonnych zastupct Zakd (agresor( i obéti)
e projednani s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a metodikem primarni prevence
e individualni dlouhodoba préace s zaky, tfidnim kolektivem i rodici
e spoluprace s pedagogickymi pracovniky a specializovanymi institucemi
e navrzZeni kdzenskych postih( dle stupné zavaznosti
e podrobnéjsi informace jsou v dokumentu Postup pfi feseni Sikany, umisténém na webu
Skoly
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5. Zaskolactvi:
e okamzité kontaktovani zdkonnych zastupcu Zaka
e projednani s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence
e dle stupné zavaznosti jednani s oddé&lenim socidlné-pravni ochrany déti na MéU Frydlant,
popt. s Policii Ceské republiky
e navrzeni kazenského postihu dle stupné zdvaznosti
6. Skolni nedspéch:
e zjisténi Skolniho nelspéchu
e odhaleni pficiny
e vypracovani postupu reSeni Skolniho netuspéchu

Detailni fesSeni téchto i dalSich jevi rizikového chovani je zpracovano v Krizovém planu skoly, ktery je
k dispozici ve sborovnach skoly pro potreby vSech pedagog.
Preventivni program je k dispozici na webu Skoly a u pana reditele.

V Hejnicich:  11.9. 2026

Zpracovala:  Mgr. Michaela Cumpelikova
Schvalil: Mgr. Jan Kaspar



